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Умение использовать финансовые 
инструменты, правильно распоря-
жаться собственными доходами 
и  сберегать относится к  базовым 

навыкам, которыми сегодня должен вла-
деть каждый. Особенно на фоне техноло-
гической революции, которая затронула 
прежде всего финансовую сферу: в послед-
ние годы новые инструменты и сопутству-
ющие им риски «обновляются» с завидной 

регулярностью. Опасности принять непра-
вильное финансовое решение или стать 
жертвой мошенников подвержены все слои 
населения. Однако есть группы, которые 
в  силу психологических или физических 
особенностей рискуют больше других. 
Среди них — воспитанники детских домов 
и интернатов, приёмные дети и дети с осо-
бенностями развития. Как донести основы 
финансовой грамотности до этих групп, 

В Стратегии повышения финансовой грамотности в Российской Федерации  
на 2017–2023 годы большое внимание уделяется детям. Однако в этой  
целевой группе есть особенно уязвимая часть аудитории — дети, оставшиеся  
без родителей. Работа с социально незащищёнными детьми требует  
использования специальных методик и проектов. Некоторые уже  
реализуются как на федеральном, так и на региональном уровне.

Без семьи
Текст: Наталья Ульянова

Особенности инструментов 
обучения финграмотности 
социально незащищённых детей
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сделав так, чтобы они не пополнили ряды 
«обманутых» или «исключённых» потреби-
телей? На что обращать внимание, работая 
именно с этой целевой аудиторией?

Семейный вопрос
Дети, которые выросли в  стенах интерна-
тов, сегодня посещают точно такие же об-
щеобразовательные школы, что и их соци-
ально благополучные ровесники. Однако, 
несмотря на равные возможности в  пла-
не обучения, они остаются намного менее 
осведомлёнными в финансовых делах, чем 
их одноклассники. Если те, кто живёт с ро-
дителями, имеют возможность приобретать 
финансовые знания и  навыки «в фоновом 
режиме», ежедневно становясь невольны-
ми свидетелями «взрослой жизни», то обо-
собленная жизнь детей в  интернате ис-
ключает возможность их столкновения 
с экономической реальностью. В этой свя-
зи у экспертов возникает вопрос: к какому 
опыту следует апеллировать, чтобы ком-
пенсировать недостаток тех знаний, что по-
лучают их сверстники, растущие в семьях?

По мнению Алексея Муранова, коорди-
натора образовательных программ Проек-
та «Содействие повышению уровня финан-
совой грамотности населения и  развитию 
финансового образования в  Российской 
Федерации», методика обучения социаль-
но незащищённых детей должна учитывать 
две важные особенности. «Первая — это 
отсутствие у них бытового каждодневного 
опыта жизни в семье, — говорит эксперт. — 
В обычных учебниках ссылки на этот опыт 
присутствуют постоянно: «обсудите с  ро-
дителями», «спросите у родителей». Со-
циально незащищённым детям этот опыт 
нужно имитировать, придумывать. Вто-
рая особенность: финансовые ошибки де-
тей, выросших с родителями, не так опасны. 
У них всегда за плечами ресурс семьи. Если 
что-нибудь произойдёт, родители не оста-
вят их в беде: потеря денег, скорее всего, не 
будет означать для них потерю крова или 
средств к  существованию. У детей из ин-
терната такого ресурса нет. Они могут рас-
считывать только на самих себя. Поэтому их 
ошибки могут иметь катастрофические для 
их судьбы последствия».

С учётом таких особенностей в рамках 
Проекта Минфина недавно был разработан 
учебник, ориентированный на социально 
незащищённых детей. По словам Алексея 
Муранова, он уже прошёл апробацию в не-
скольких регионах и выйдет массовым ти-

ражом к началу следующего года. Учебник 
предполагается распространить в 60 регио-
нах, где в рамках Проекта с конца 2016 года 
обучение по программе повышения финан-
совой грамотности прошли педагоги, кото-
рые работают в  организациях для детей- 
сирот и  детей, оставшихся без попечения 
родителей.

Основное отличие книги, рассчитанной 
на социально незащищённых детей, — бо-
лее подробное описание всех аспектов 
финансовой жизни. Кроме этого, многие 
важные для детей вопросы объясняются 
в учебнике на примере игровых ситуаций, 
над которыми предложено подумать в груп-
пе или самостоятельно — вместо того чтобы 
обратиться за советом к родителям. 

Финансовая свобода 
Основные проблемы выпускников интерна-
тов чаще всего начинаются с  момента до-
стижения ими совершеннолетия. Конечно, 
государство заботится о  сиротах, предо-
ставляя им жилплощадь и  пособия. Опас-
ность заключается в том, что выпускник мо-
жет не суметь правильно распорядиться 
своими ресурсами. 

По оценке координатора мероприятий 
пермского Центра гражданского анали-
за и  независимых исследований (ГРАНИ) 

Алексей Курносов, 
координатор 
мероприятий 
Центра ГРАНИ:

Когда выплата по-
собия прекращает-
ся по достижении 
совершеннолетия, 
выпускники интер-
натов зачастую не 
понимают, что им 
делать: начинают 
брать кредиты или 
залезают в долги 
к более успешным 
выпускникам

Воспитанники интернатов привыкают 
к помощи со стороны государства. И это 
зачастую формирует у них инфантильный 
стереотип финансового поведения
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Алексея Курносова, дети, которые жи-
вут в детских домах, центрах помощи или 
в приёмных семьях, иногда могут даже луч-
ше своих сверстников уметь пользоваться 
банковскими карточками или сравнительно 
неплохо разбираться в интернет-банкинге.  
Намного хуже дела обстоят с  вопросами 
сбережения собственных средств. Причина 
в том, что до момента наступления совер-
шеннолетия все финансовые решения за 
них принимают взрослые — приёмные ро-
дители или специалисты органов опеки.

Конечно же, «обычные» дети также мо-
гут быть не искушены в  финансовых во-
просах, однако сироты, как правило, об-
ладают ещё меньшими представлениями 
о  социально-экономических реалиях. «По-
скольку они привыкают к  помощи со сто-
роны государства, у них возникает ощу-
щение, что этот денежный поток никогда 
не иссякнет,  — объясняет Алексей Курно-
сов. — И в ситуации отсутствия финансовой 
ответственности у таких детей формиру-
ется инфантильный стереотип поведения. 
В результате, когда выплата пособия пре-
кращается по достижении совершенноле-
тия, они зачастую не понимают, что им де-
лать: начинают брать кредиты или залезают 
в долги к более успешным выпускникам». 

Нередко выпускники интернатов, до-
стигнув совершеннолетия, получают цели-
ком пенсию по утрате кормильца, которая 
успела накопиться на их счёте. Это может 
быть очень приличная сумма, которую мож-
но потратить разумно — например, вложив 
в недвижимость. Однако вместо этого дети 
могут потратить все деньги моментально — 
на празднование дня рождения или доро-
гие подарки для друзей. «Это происходит 
в  тех случаях, если у человека не успело 
сложиться представление о  том, как мож-
но разумно распоряжаться крупными сум-
мами», — объясняет эксперт.

Пермский Центр ГРАНИ в  настоящее 
время тестирует курс финансовой гра-
мотности, рассчитанный на школы при-
ёмных родителей. По мнению авторов, 
именно приёмные родители должны стать 
проводниками финансовых знаний для сво-
их воспитанников. Как объясняет Алексей 
Курносов, прежде чем принять ребёнка под 
свою опеку, они обязаны пройти специаль-
ный курс обучения, который традиционно 
затрагивает психологические аспекты, но, 
к сожалению, пока не включает в себя во-
просы финансовой грамотности и экономи-
ки. «Запрос на изучение таких дисциплин 

транслировали и родители, и региональные 
органы власти, в распоряжении которых не 
было инструмента для системной рабо-
ты, — говорит эксперт. — Сейчас на базе на-
шего центра мы готовим методические ма-
териалы, которые смогут восполнить этот 
пробел».

Алтайский опыт
В Алтайском крае организуются просветительские меропри-
ятия и  встречи с  детьми из семей, попавших в  сложную си-
туацию. Зачастую это разновозрастные группы, в  которых 
мы обсуждаем вопросы формирования личных финансов, под-
росткового заработка, планирования, грамотного распреде-
ления финансовых ресурсов. С малышами играем в  простые 
игры и викторины, разгадываем загадки и ребусы. Стоит от-
метить, что это очень благодарная аудитория, они очень 
внимательны и исполнительны. Дети постарше делятся соб-
ственным финансовым опытом. Многие из них уже точно зна-
ют, куда пойдут учиться, какую профессию выберут. 

Второе направление — это работа в  центрах помощи 
детям, оставшимся без попечения родителей. В крае функци-
онирует 22 таких центра. В 17 из них работают педагоги, 
прошедшие обучение по программе «Содержание и методика 
преподавания курса финансовой грамотности различным ка-
тегориям обучающихся». Более чем в  половине организаций 
темы повышения компетенций воспитанников в области фи-
нансовой грамотности включены в программы социализации 
и реализуются через такие формы, как семейный час, разви-
вающие игровые занятия, финансовые квесты, викторины, 
конкурсы. Отдельные учреждения имеют собственные автор-
ские программы. Например, КГБУ «Рубцовский центр помощи 
детям, оставшимся без попечения родителей» разработал 
общеобразовательную общеразвивающую программу «Азбука 
финансов» для воспитанников 7–10 лет. КГБУ «Барнаульский 
центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей», 
был включён в проект «Разработка, апробация и внедрение си-
стемы вовлечения школьников и студентов Алтайского края 
в волонтёрскую деятельность в области повышения финансо-
вой грамотности и ответственного финансового поведения 
детей и молодёжи» и развивает, помимо личных компетенций 
в  области финансовой грамотности, ещё и  добровольческие 
навыки у своих воспитанников, что дополнительно способ-
ствует их социализации и адаптации в обществе.

Татьяна Ярышева, 
координатор работ по реализации 
программы повышения финансовой 
грамотности на территории 
Алтайского края:
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Чтобы восполнить пробел, в  прошлом 
году Центр ГРАНИ разработал материалы 
для приёмных родителей, органов опеки 
и попечительства, организаций, в которых 
проживают дети-сироты и недееспособные 
совершеннолетние. Материалы включают 
справочник по финансовой грамотности, 
брошюру о  диспансеризации финансового 
здоровья, просветительские плакаты, бук
леты и т. д. Проект был реализован в Перм-
ском крае, Челябинской области и  Хан-
ты-Мансийском автономном округе. 

В этом году Центр готовит методические 
материалы, направленные на обучение бо-
лее узкой аудитории: преподавателей 
школ, приёмных родителей и других специ-
алистов, работающих с приёмными семья-
ми. Этот проект нацелен уже на пять регио-
нов: Пермский край, Челябинскую область, 
Республику Коми, Республику Саха (Яку-
тия) и  Ямало-Ненецкий автономный округ. 
Во время обучения приёмные родители по-
лучат представление о  финансовых про-
дуктах и  услугах, познакомятся с  инстру-
ментами накопления и сохранения средств, 
а  также юридическими и  экономическими 
аспектами управления имуществом приём-
ного ребёнка. Большое внимание в рамках 
этого курса уделяется вопросам финансо-
вой безопасности.  

Особый запрос
В группе социально незащищённых осо-
бое место занимают дети с  ограничени-
ями по слуху или зрению либо с наруше-
ниями опорно-двигательного аппарата. 
Чтобы сделать обучение эффективным, 
требуется глубокое понимание специфики 
усвоения знаний такими детьми, считает 
Ольга Андреева, координатор проекта фи-
нансовой грамотности для детей с ограни-
ченными возможностями в Волгоградской 
области.

Пилотный проект по разработке мето-
дики преподавания финграмотности для 
таких детей четыре года назад был подго-
товлен в  Волгограде, и  к настоящему мо-
менту, по словам Андреевой, обучение 
прошли 200 воспитанников интернатов об-
ласти, на которых была рассчитана методи-
ка и пособия. Сейчас элементы проекта ис-
пользуют и в других регионах.

Подготовка учебных материалов для 
детей с особенностями велась на базе Вол-
гоградского социально-педагогического 
университета: экономический факультет 
разрабатывал основное содержание учеб-
ников и пособий, а факультет коррекцион-
ной педагогики адаптировал содержание, 
исходя из возможностей восприятия целе-
вой группы. 
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К примеру, для слабослышащих детей 
уровень экономических знаний, который 
они получают в течение одного урока, дол-
жен быть значительно упрощён, отмеча-
ет Ольга Андреева. Объём аудио- и печат-
ных материалов также нужно уменьшать по 
причине того, что у таких детей, как прави-
ло, небольшой словарный запас. «За урок 
возможно ввести максимум 3–4 новых тер-
мина, дать им определение, выяснить, с ка-
кими другими словами они сочетаются, — 
детализирует Андреева. — Акцент нужно 
делать на видеоскетчах, которые впослед-
ствии разбираются вместе с сурдоперевод-
чиком». Для детей с плохим зрением лучше 
готовить качественные аудиоматериалы. 
В пособиях, рассчитанных на эту группу об-
учающихся, упор был сделан на цвет, раз-
мер шрифта и  другие нюансы, позволяю-
щие упростить восприятие информации. 

Дети с нарушениями опорно-двигатель-
ного аппарата могут получать информацию 
в полном объёме, однако рабочие тетради 
для них переработаны, исходя из понима-
ния того, что таким детям обычно сложно 
писать. «Все проверочные материалы име-
ют прежде всего тестовый характер: «обве-
ди кружочком», «поставь галочку», «выбе-
ри правильный ответ»», — объясняет Ольга. 

По её мнению, при создании образова-
тельных программ для детей с ограничен-
ными возможностями очень важно прово-
дить тестирование методики преподавания 
финграмотности вместе с  людьми, у кото-
рых есть такие же ограничения по здоро-
вью: «Можно привлечь каких угодно гени-
альных экономистов и  педагогов, создать 
действительно замечательную методи-
ку, но она не будет работать, если в ней не 
учтены особенности восприятия материала 
обучающимися». 

Прямой контакт
Эксперты считают, что все методики, направ-
ленные на детей, должны формироваться 
и  реализовываться точечно, с  учётом воз-
можностей и  потребностей определённой 
аудитории. Занимаясь разработкой програм-
мы, важно помнить о  том, что проект в ко-
нечном итоге должен «дотянуться» до детей. 

По мнению Гюзеллы Николайшвили, ге-
нерального директора АНО «Лаборатория 
социальной рекламы» (в 2014 году компа-
ния занималась рекламным, информаци-
онным и  контент- обеспечением проекта 
«Будь в плюсе»), создание хорошей методи-
ки не является гарантией того, что она будет 

работать. «Несколько лет назад в  рамках 
проекта «Будь в плюсе» мы работали с пе-
дагогами, объясняли им свою методику, по-
лучали обратную связь, — рассказывает Ни-
колайшвили. — Однако, на мой взгляд, было 
бы намного эффективнее работать с деть-
ми напрямую: для этого нужно искать «се-
рые» зоны, закрытые социальные группы, 
где зарегистрированы такие дети, работать 
с лидерами, которым они доверяют, или вы-
ходить на непосредственный контакт, орга-
низуя специальные и нестандартные меро-
приятия. Прежде всего — в малых городах, 
которые редко попадают в поле зрения ав-
торов программ». 

Проблема в  том, отмечает Гюзелла Ни-
колайшвили, чтобы одновременно полу-
чить необходимые для отчётов показатели 
и в то же время добраться до аудитории, ко-
торая постоянно «уходит в тень». 

Обязательно к прочтению
Финансовую грамотность сегодня относят 
к числу дополнительных предметов школь-
ной программы. Решение о том, предлагать 
ли её изучение детям, образовательная ор-
ганизация принимает самостоятельно, ис-
ходя в том числе из имеющихся ресурсов. 
По мнению экспертов, это также представ-
ляет собой проблему, которая острее всего 
стоит перед детьми-сиротами. Ведь они мо-
гут оказаться в школе, где финграмотность 
не предусмотрена.

«Именно поэтому финансовая грамот-
ность должна стать обязательным предме-
том для детей, оставшихся без попечения 
родителей, — считает Алексей Муранов. — 
И чем раньше, тем лучше. Финансовая гра-
мотность сводится к довольно простым ве-
щам. Этот предмет учит тому, как аккуратно 
относиться к деньгам, как планировать ин-
дивидуальный и  семейный бюджет, как 
учитывать расходы. Речь здесь идёт ско-
рее о психологии, чем об экономике. А по-
скольку этот психологический опыт в жиз-
ни воспитанников интернатов отсутствует 
по определению, компенсировать его нуж-
но в обязательном порядке». 

Существующие курсы обучения 
приёмных родителей сфокусированы 
на психологических аспектах, но пока 
не включают элементов обучения 
финансовой грамотности

Ольга Андреева, 
координатор 
проекта финансовой 
грамотности 
для детей с ограни-
ченными возможно-
стями в Волгоград-
ской области:

Можно привлечь ка-
ких угодно гениаль-
ных экономистов 
и педагогов, создать 
действительно за-
мечательную ме-
тодику, но она не 
будет работать, 
если в ней не учте-
ны особенности вос-
приятия материала 
обучающимися — 
детьми с физически-
ми ограничениями
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