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 Личные деньги россиян  
в цифрах и фактах
Как изменилось отношение россиян 
к финансовому планированию  
и сбережениям за 11 лет

Источник: SuperJob
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Об исследовании. Опрос проводил сервис SuperJob в апреле 2019 года во всех федеральных 
округах (368 населенных пунктов). Размер выборки составил 1 600 респондентов. Сопоставление 
производится с данными аналогичного опроса 2008 года.

У меня нет сбережений

Продержусь 
меньше 
месяца

Продержусь 1-2 месяца
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https://www.superjob.ru/research/articles/112186/rossiyane-stali-rezhe-otkladyvat-dengi-na-chernyj-den/
https://www.google.com/url?q=https://www.superjob.ru/community/life/23734/&sa=D&ust=1556975307489000&usg=AFQjCNGXirJfWhHAGlcXvXYoktlKac_IvQ
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Сбережения россиян в иностранной валюте

Кредиты и депозиты россиян

Доля россиян, хранящих деньги в наличной 
и безналичной валюте, сокращается

Наиболее вероятный портрет сберегающего 
в иностранной валюте

13 %
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2017 2019

Источник: Аналитический центр НАФИ 

Об исследовании. Репрезентативный всероссийский опрос был проведён НАФИ в январе 
2019 года. Опрошено 1 600 человек в 140 населённых пунктах в 42 регионах России. Возраст: 
18 лет и старше.

Совокупная кредиторская задолженность Совокупный размер депозитов физлиц

по состоянию на февраль 2019 года по состоянию на март 2019 года

15,186
 трлн рублей

22,079
трлн рублей

житель Москвы или Санкт-Петербурга

молодой человек в возрасте 21–30 лет

имеет высшее образование 

имеет постоянную работу
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https://nafi.ru/analytics/rossiyane-stali-rezhe-khranit-sberezheniya-v-valyute/
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Депозиты физлиц в разрезе федеральных округов

Источник: Банк России 
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Кредиторская задолженность физлиц в разрезе федеральных округов
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http://www.cbr.ru/statistics/pdko/sors/#CheckedItem
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Прожиточный минимум 
в среднем на душу населения

Источник: Росстат

О методике. Приводятся данные о величине прожиточного минимума, установленного 
Правительством Российской Федерации (2000-2017 годы) и Минтрудом России (с 2018 года) 
в соответствии с 134-ФЗ «О прожиточном минимуме в Российской Федерации» и 227-ФЗ 
«О потребительской корзине в целом по Российской Федерации». 
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Величина прожиточного минимума представляет собой 
стоимостную оценку потребительской корзины, а также 
обязательные платежи и сборы. Потребительская кор-
зина включает минимальный набор продуктов питания 
и непродовольственные товары и услуги, которые не-
обходимы для сохранения здоровья человека и обеспе-
чения его жизнедеятельности. Величина прожиточного 
минимума определяется ежеквартально в среднем на 
душу населения, а также для трех социально-демогра-
фических групп населения (трудоспособное население, 
пенсионеры, дети)

http://www.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/population/level/#

